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EINLADUNG



	

PROGRAMM

10:00 Uhr	 Agenda
	 • Moderation durch Domenico Rief, Leiter der Abteilung Wirtschaftspolitik, AK Tirol

10:10 Uhr	 Grußworte und Einleitung
	 • Erwin Zangerl, AK Präsident
	 • Philip Wohlgemuth, Landeshauptmann-Stellvertreter

10:30 Uhr	 Arbeitszeiten in der Euregio
	 • Sharif Fuchs, Projektleiter, Wirtschaftspolitische Abteilung, AK Tirol

11:00 Uhr	 Fragen & Antworten

11:15 Uhr	 Pause (Kaffee & Snacks)

11:30 Uhr	 Gesetzliche Regelungen zu den Arbeitszeiten in der EU, Österreich und Italien
	 • Georg Humer, Direktor-Stellvertreter und Leiter der Abteilung Arbeitsrecht, AK Tirol	 	
	 • Edoardo Ales, Professor, Universität Neapel „Parthenope“

12:00 Uhr	 Auswirkung von Arbeitszeiten auf die psychische Gesundheit
	 • Tobias Hölbling, Arbeitspsychologe

12:20 Uhr	 Diskussion „Zukunftsfitte Arbeitszeiten“
	 • Edoardo Ales, Universität Neapel
	 • Tobias Hölbling, Arbeitspsychologe	
	 • Georg Humer, AK Tirol
	 • Stefan Perini, Direktor, AFI Südtirol
	 • Stefania Terlizzi, Generaldirektorin, Agenzia del lavoro
	
13:00 Uhr	 Get-together

Arbeiten und die Qualität der Arbeitsbedingungen 
in Tirol, Südtirol und dem Trentino: 
Eine Erhebung nach europäischem EWCS-Standard.
Wie steht es um die Arbeitsqualität und die Arbeitsbedingungen von Erwerbstätigen in der Europaregion 
Tirol-Südtirol-Trentino? Diese Fragen werden im Projekt EWCS Tyrol beantwortet, welches durch EU-Mittel aus 
dem Programm Interreg Italien-Österreich finanziert wird.

Hierfür hat die AK Tirol zusammen mit ihren Partnerinstitutionen AFI Südtirol und AdL Trentino eine Erhebung 
durchgeführt und circa 2.250 Erwerbstätige zu verschiedensten Bereichen der Arbeitsqualität befragt. Die erste 
Veröffentlichung in diesem Projekt dreht sich um Aspekte der Arbeitszeiten. Nun werden die ersten Ergebnisse 
zum Arbeitspensum, zeitlichen Belastungen und Änderungswünschen von Erwerbstätigten vorgestellt - 
aufgeschlüsselt nach verschiedenen soziodemographischen Merkmalen.

Simultanübersetzung Deutsch – Italienisch ist vorgesehen.

Anmeldung bis spätestens Freitag, 9.10.2026 
unter wirtschaft@ak-tirol.com oder +43 512 5340 1481


