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BERUFSORIENTIERUNGS-




Die Berufsorientierungsmappen

Auch in diesem Jahr konnte die Versorgung der Tiroler Schuler:innen mit unseren Berufsorientierungsmappen

aufrechterhalten werden.

My future - Schritt fiir Schritt zum Wunschbheruf

(7. und 8. Schulstufe)

Jedes Jahr sollen rund 7.000 Tiroler Schiler:innen der
7. und 8. Schulstufen die Weichen fir ihre berufliche
Zukunft stellen — und stehen damit vor einer Entschei-
dung mit weitreichenden Auswirkungen: Soll ich eine
weiterflihrende Schule besuchen, in die Oberstufe ei-
nes Gymnasiums wechseln oder einen Lehrberuf er-
greifen?

Mit der Berufsorientierungsmappe ,,My future” liefert
die AK Tirol fundiertes Material fir den BO-Unterricht:
Unter dem Motto ,Erkenne dich selbst® werden die
Schdler:iinnen in einem Prozess motiviert, sich ihrer
Starken und Fahigkeiten, aber auch ihrer Grenzen
bewusst zu werden. Dazu finden unter Anleitung der
Berufsorientierungslehrenden z.B. Gruppenarbeiten in
der Klasse statt.

Auch Eltern und Freunde werden eingebunden, um
Fahigkeiten anhand von Ubungen, Gespréachen und
Diskussionen herauszufinden. Und mit einem selbst-
standig durchgefiihrten kleinen Projekt kénnen sich
die Jugendlichen schrittweise ihrem Ziel ann&hern und
gleichzeitig vollig neue Erfahrungen sammeln. Denn
schlieBlich soll der Wunschberuf fur mdéglichst viele
auch tatsachlich zum Traumberuf werden.

Die ,My future“ Mappe bildet wesentliche Teile des
Lehrplanes ab und setzt den Fokus vor allem auf die
Entdeckung der eigenen Fahigkeiten, Winsche, Inte-
ressen und Neigungen als Basis fir die weitere Infor-
mationsgewinnung. Als Grundlage flr einen modernen
und stérkenorientierten Berufsorientierungsunterricht
in der 7. und 8. Schulstufe ermdglicht sie eine Anwen-
dung in den verschiedensten Umsetzungsformen.

o7



My future Plus — Schritt fiir Schritt zur Berufsentscheidung

(9. Schulstufe)

»My future Plus” stellt - aufbauend auf ,My future” - . :
eine Erweiterung der Berufsorientierungsmappe fiir i ke
Schuler:innen der 9. Schulstufe dar. Neben der Aus- ! @
einandersetzung mit Interessen, Starken und Werten

wird vertiefend an Méglichkeiten, Berufswiinschen und
konkreten beruflichen Zielen gearbeitet. Durch eigene
Aktivitdten der Jugendlichen erfolgt eine Anndherung

an erarbeitete Ziele und die Erstellung von Belegen
und Nachweisen flr berufliche Eignungen.

“My future® und ,My future Plus” stellen eine wertvol-
le Bereicherung fir das bestehende BO-Angebot an
den Schulen dar, und es kann problemlos ein Semes-
ter beziehungsweise ein gesamtes Schuljahr mit den
Mappen gearbeitet werden. Fiir BO-Lehrende, die ,My
future” bzw. ,My future Plus® in ihrem Unterricht ein-
setzen, wurde zusatzlich ein begleitendes Handbuch
mit vielen hilfreichen Informationen und Tipps zur Un-
terrichtsgestaltung erstellt.

Um qualitativ hochwertige Unterrichtsmaterialien zu
entwickeln, hat die AK Tirol sowohl schulische als auch
auBerschulische Institutionen in den Entwicklungs-
prozess miteingebunden und die Inhalte der Mappen
erfolgreich mit Pilot-Klassen getestet. Das Feedback
der BO-Lehrenden und der Schuler:innen war auBerst
wertvoll und hat wesentlich zum Erfolg unserer ,My fu-
ture” und ,My future Plus“ Mappen beigetragen.

My future Oberstufe — Schritt fiir Schritt zur Berufswahl

Bei ,My future Oberstufe” stehen die Jugendlichen
mit ihren verénderten Interessen, Stérken, Werten und
Winschen im Vordergrund. Darauf aufbauend werden
Belege und Nachweise erstellt sowie durch eigene Re-
cherchen mégliche Wege erkundet, die Unterstitzung
und Hilfestellung bei der Planung der zukinftigen Bil-
dungs- und Berufslaufbahn bieten.

Oberstufe

Ein wesentliches Element von ,,My future Oberstufe” ist
weiterhin die Einbindung der Eltern in diesen Reflexi-
onsprozess. Sie werden angeregt, gemeinsam mit dem
Kind immer wieder Fragestellungen zu bearbeiten und
es konstruktiv bei den wichtigen Schritten zur Berufs-
wahl zu begleiten und zu unterstitzen.




My future Mappe 7.364
My future Plus Mappe 1.615
My future Oberstufe 33

Foto: © contrastwerkstatt - stock.adobe.com
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Das Anmeldesystem

Unser von der AK Wien entwickeltes und von fast al-
len AK Landerkammern verwendetes Anmeldesystem
wurde fUr die AK Tirol weiter verfeinert und erweitert.
Alle angebotenen Programme kdnnen direkt auf der AK
Tirol Homepage gebucht werden.

Die Lehreriinnen, Kindergéartner:innen und Hort-
gruppenleiter:iinnen kdénnen einen Account anlegen,
aus dem breit gefdcherten Angebot auswéhlen und
an den sofort ersichtlichen freien Terminen ihre ge-
wlnschte Veranstaltung buchen.

AK Lernbegleitung

Die Arbeiterkammer Tirol bietet seit Jahren ein um-
fangreiches Bildungsangebot, bei dem auch groBer
Wert auf effektive Nachhilfe gelegt wird. Gemeinsam
mit dem Land Tirol und dem BFI wurde eine durch-
gehende kostenlose Lernbegleitung geschaffen, die
heuer erstmalig bereits im Janner begann und bis zum
Ende des Jahres Schuler:innen die Mdglichkeit gibt,
Wissensllicken zu schlieBen und Neues spielerisch zu
lernen. Eltern und Kindern soll dieses kostenlose An-
gebot als wichtige Stiutze flr den herausfordernden
Schulalltag dienen.

In Kleingruppen kénnen Schiler:innen ab der 5. Schul-
stufe Wissen in Mathematik, Deutsch, Englisch (wei-
tere Facher wie ltalienisch, Franzdsisch, Latein und
Rechnungswesen waren auf Anfrage mdoglich) aufho-
len und Gelerntes durch individuell begleitetes Uben
festigen. Bis zum Sommer gab es eine regelméBige
Lernbegleitung.

Mit Ende des Schuljahres startete die ,,Sommerschule
Plus® (fir Schiler:innen bereits ab der 1. Schulstufe)
als Ergadnzung der Nachhilfe. Diese fand jeweils in den
BFI-BezirksauBenstellen und in Innsbruck an einer ei-
genen BFI Stelle an der Padagogischen Hochschule
statt. Die Angebote konnten mit und ohne Mittagessen
gebucht und bei Bedarf auch zu einem Ganztagespro-
gramm kombiniert werden.

Die ,AK Sommerschule Plus“ umfasst ein vielseitiges
Workshop-Angebot fir Kinder ab 6 Jahren. In diesen
Workshops werden die Kinder angehalten ihre Kreati-
vitdt nachzugehen, sich zu bewegen, zu forschen und
zu entdecken, ihre Sprachkenntnisse in Englisch und
Italienisch zu verbessern oder sich mit der Bedienung
bzw. Programmierung von Endgerdten und mit ihrem
Verhalten im Internet auseinanderzusetzen.

Als Ergénzung haben Schiler:innen ab der 5. Schulstu-
fe die Moéglichkeit, sich in der ,Lernbegleitung intensiv®
in den Fachern wie unter anderem Deutsch, Mathe und
Rechnungswesen auf eine Nachprifung oder einen
guten Start ins neue Schuljahr vorzubereiten. Der Lern-
stoff der verschiedensten Féacher wird in einem Kilein-
gruppensetting nachgeholt und aufgefrischt.

Das Programm ist mit knapp 5.752 Buchungen noch
erfolgreicher als im Vorjahr.



JAHRESBERICHT 2022 AK-LERNBEGLEITUNG

| Jan. | Feb. | Mar. | April/Mai/Juni

Anzahl der Teilnahmen 182 254 383 997
Anzahl der Kurse 36 55 77 190
Anzahl der 432 543 924 2.176

Unterrichtseinheiten

Juli/Aug. ‘ Sep. ‘ Okt./Nov./Dez. | Gesamt

3.204 181 551 5.752
488 30 104 980
12.095 2.100 1.248 19.518
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B2 Arbeiterkammer Tirol [ENEEREEEE S
RO A t MaximilianstraBe 7, 6020 Innsbruck
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www.ak-tirol.com ;
info@ak-tirol.com : ' o

&

AKV-"I_'ir‘oI in den Bezirken: .

+ Imst, RathausstraBe 1, 6460 Imst a
Kitzbiihel, Rennfeld 13, 6370 Kitzbihel

_ Kufstein, Arkadenplatz 2, 6330 Kufstein
‘und Wargl, Bahnhofplatz 6, 6300 Wargl

 Landeck, MalserstraBe 11, 6500 Larideck

- Osttirol/ Lienz, Beda-Weber-Gasse 29, 9900 Lienz

. -Reutte, Muhler StraBe 22, 6600 Reutte .
' Schwaz, Miinchner StraBe 20, 6130 Schwaz
Tel,fs,'Moritzens_traBe 1, 6410 Telfs

e

; AK Servic;énummer:
Tel. 0800/22 55 22




